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 File manager 是一個簡單的小型軟件，能大大簡化了學生們上載檔案到歷程檔

資料夾的程序，利用 File Manager，學生無需登入 myProfile+系統也可上載或下

載檔案。學生只需要於 myPfoeile+中學習歷程檔模組內便能下載安裝程式至電腦

中。 

 

本手冊將介紹以下部份:  

1. 下載及安裝 

2. 登入及首頁 

3. 上載檔案至資料夾 

4. 下載我的檔案至電腦中 

 

 

1. 下載下載下載下載及安裝及安裝及安裝及安裝 

學生進入學習歷程檔 > 歷程檔預覽 便可找到下載按紐 

 

 

選擇「儲存」下載安裝程式 

 



雙擊安裝圖示 

 

根據提示只須幾個步驟便能完成安裝。 

 

 

2. 登入登入登入登入及首頁及首頁及首頁及首頁 

點擊 File Manager 圖示後便會進入登入頁面，於「登入網址」內

將”yourschooldomain”改為學校 myProfile+系統的 IP 地址 (有有有有關關關關 IP 地址可向學校地址可向學校地址可向學校地址可向學校

系統管理員查詢系統管理員查詢系統管理員查詢系統管理員查詢)，只需輸入一次系統便會儲存，然後輸入登入名稱及密碼便可

登入。 

 



進入 File Manager 後的介面便如下圖顯示，介面分為三個部份，左邊的是歷程

檔資料夾目錄、中間的是已選檔案及已上載的檔案，右邊則是用戶電腦檔案檢視。 

 

 

3. 上載檔案上載檔案上載檔案上載檔案 

首先於左方的歷程檔資料夾列表中選擇所需上載的資料夾，所顯示的資料夾與歷

程檔內的相同。 

 

 



然後於右邊的檔案檢視中選取檔案拖拉至中間位置(如下圖)，可一次選擇多個檔

案。系統容許多種檔案格式上載，包括文件檔如 doc, PDF, 圖片檔如 jpg, gif, bmp, 

壓縮檔 zip，甚至聲音及影像檔案亦可上載 (可上載的容量因校方的上載限額設可上載的容量因校方的上載限額設可上載的容量因校方的上載限額設可上載的容量因校方的上載限額設

定而異定而異定而異定而異，，，，詳情請參閱學習歷程檔使用手冊詳情請參閱學習歷程檔使用手冊詳情請參閱學習歷程檔使用手冊詳情請參閱學習歷程檔使用手冊)，完成後按上方的「上載檔案」便可。 

 

 

完成後於「已上載檔案」將顯示成功上載的檔案 

 

 

注意注意注意注意: 上載限額上載限額上載限額上載限額 

因應學校對學生上載/歷程檔儲存空間的設定，如單一檔案超過可容許的大小、

或學生的儲存空間已滿，系統將有提示拒絕上載。

 



4. 下載檔案下載檔案下載檔案下載檔案 

選擇需要下載檔案的資料夾 

 

按「下載我的檔案」, 選擇儲存路徑後按「確定」

 

 

 

 



然後同名資料夾將下載至電腦中，點擊進入後可檢視歷程檔資料夾中的檔案。 

 

 

 

 

完 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感謝參閱此手冊，如有任何查詢請以下列方法聯絡我們 

myIT-School 技術支援部 

電話：2358 2080 

傳真 : 2898 1130 

電郵：support@myit-school.net 

myIT-School 網頁   ：http://www.myit-school.net 

用戶手冊下載網址   : http://www.myit-schoolnet/usermanul 


